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KARA AKTA MAKAR over hela virlden!

[ samband med familjearet Amoris leetitia vinder jag mig till
er for att uttrycka all min tillgivenhet och narhet i denna sa
sarskilda tid, som vi far vara med om. Familjerna har alltid
funnits med i mina tankar och boner men dn mer under pan-
demin, som har provat alla hart och sirskilt de mest utsatta.
I nuvarande situation vill jag — med 6dmjukhet, tillgivenhet
och oppenhet — nirma mig varje enskild manniska, alla dkta

makar och varje familj diar var och en befinner sig.

Vi uppmanas att ta till oss de Herrens ord som Abraham
fick, namligen att lamna sitt land och sin faders hem for att
bege sig till ett okidnt land, som han sjilv skall visa honom
(jfr 1 Mos 12:1). Ocksa vi har fatt erfara ovisshet och en-
samhet, ocksa vi har forlorat nirstaende och tvingats lamna
bakom oss var visshet, vira »komfortzoner«, virt invanda
sdtt att gora saker och ting, vara ambitioner, for att viarna

inte bara om var egen familjs basta utan ocksa det som ar
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bast for samhaillet, som ocksd ir beroende av oss och vara

handlingar.

Var relation till Gud formar oss, ledsagar oss och sander ut
oss som individer, och hjilper oss till sist att »lamna vart
land« — om dn ofta med viss bavan och rentav fruktan for
det okinda. Anda, tack vare var kristna tro, inser vi att vi
inte ar ensamma, for Gud ar i oss, med oss och mitt ibland
oss: i familjen, i kvarteret, pa arbetsplatsen och i skolan, i

staden dar vi bor.

Liksom Abraham limnar var och en av makarna sitt eget
land i den stund han eller hon, som svar pa kallelsen till
aktenskaplig karlek, beslutar sig att forbehallslost ge sig sjalv
till den andre. Redan forlovningen innebar att man lamnar
sitt eget land, eftersom den kraver att man tillsammans van-
drar den vig som leder till dktenskapet. Livets olika situa-
tioner — tiden gar, barnen kommer, arbete, sjukdom — ar alla
omstiandigheter som utmanar par att omfamna sitt engage-
mang for varandra, att 6verge det invanda, sin visshet, sin
trygghet, och ge sig av mot det land som Gud utlovar: att
vara tva 1 Kristus, tvd i en. Ett enda liv, ett »vi« 1 karleksfull
gemenskap med Jesus, som lever och dr nirvarande i varje
stund av var tillvaro. Gud ar alltid vid er sida och alskar er

villkorslost. Ni dr inte ensamma



Kédra makar, ni skall veta att era barn — sarskilt de yngsta
— betraktar er uppmairksamt; hos er soker de vittnesbord
om en stark och palitlig kirlek. »Det ar viktigt for unga att
med egna ogon se att Kristi karlek ar levande och narvar-
ande i makarnas kirlek, nar de genom sitt konkreta liv vitt-
nar om att evig kirlek dr mojlig! «.! Barn ar alltid en géava
och forandrar varje familjs historia. De torstar efter karlek,
erkdnnande, uppskattning och tillit. Att vara mor eller far
uppmanar er att till era barn fora vidare gladjen att inse att
de ar Guds barn, barn till en Fader som redan fran forsta
stund har dlskat dem 6mt och varje dag haller dem i handen.
Denna upptackt gor att barnen kan vixa i tro och i formaga

att lita pa Gud.

Det dr forvisso inte litt att uppfostra barn. Men lat oss inte
glomma att de ocksa »uppfostrar« oss. Familjen ar och for-
blir den primara miljo dir fostran 4ger rum, genom sm4d gester
som siager mer an ord. Att fostra ar forst och framst att folja
med i vixandet, att vara ndrvarande for barnen pd manga
olika sitt, att hjdlpa dem att inse att de i varje 6gonblick
kan lita pa sina forildrar. En fostrare dr en manniska som
»alstrar« i andlig bemirkelse, och framfor allt en som blir

personligen engagerad i deras utveckling. Som fader och

1 Franciskus, Videobudskap till deltagarna i Forumet » Var stér vi
med Amoris leetitia?« (9 juni 2021).
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modrar dr det viktigt att relationen till barnen utgér fran en
auktoritet, som man forvarvar dag for dag. Barn behover en
trygghet som hjilper dem att hysa fortroende for er och det
vackra i ert gemensamma liv, liksom forvissningen om att de

aldrig 4r ensamma, vad som 4r hiander.

Som jag tidigare haft tillfalle att papeka har vi blivit alltmer
medvetna om lekfolkets identitet och uppdrag i kyrka och
samhdlle. Ni har uppdraget att forandra samhillet genom
er narvaro i viarlden och att se till att man tar hiansyn till
familjens behov.

Ocksa dkta makar maste genom sina forslag och sin kreativitet
ta initiativ (primerear)* i den egna forsamlingsgemenskapen
och i stiftet, som ett uttryck for hur deras nadegavor och kal-
lelser kompletterar varandra i den kyrkliga gemenskapens
tjanst. Detta galler sarskilt de dkta makar som tillsammans
med kyrkans herdar »vandrar sida vid sida med andra fa-
miljer, for att hjdlpa dem som ir svagare att forkunna att

Kristus alltid 4r narvarande hos dem, dven i svarigheter«.>

Darfor uppmanar jag er, kdara dkta makar, att engagera er i

kyrkan, sarskilt i hennes pastorala omsorg om familjen. »Ett

2 Jfr Franciskus, Evangelii gaudium (2014), nr 24.

3 Franciskus, Videobudskap till deltagarna i Forumet »Var stér vi
med Amoris leetitia?« (9 juni 2021).



delat ansvar for detta uppdrag kraver att dkta makar och
vigda tjanare, sarskilt biskopar, pa ett fruktbart sitt samar-

betar i omsorg om och vard av »huskyrkorna«.*

Kom ihag att familjen 4r »samhillets grundliggande
gemenskap«.® Aktenskapet dr sannerligen ett projekt som

handlar om att bygga en »motets kultur«.®

Darfor ar det familjens uppdrag att bygga broar mellan ge-
nerationerna for att fora vidare de viarden som skapar sann
mansklighet. Det behovs en ny kreativitet for att, infor var
tids utmaningar, ge uttryck for de varden som gor oss till ett
folk i vart samhalle och i kyrkan, Guds folk.

Kallelsen till dktenskap ar en kallelse till att pa ett stundom
upprort hav styra en liten instabil, men 4ndd — tack vare
sakramentets verklighet — robust bat. Hur ofta skulle ni vilja
saga, eller snarare ropa, som apostlarna: »Mastare, bryr du
dig inte om att vi gar under?« (Mark 4:38). Vi far dock inte

glomma att genom dktenskapets sakrament ar Jesus med i

4 Franciskus, Videobudskap till deltagarna i Forumet » Var star vi
med Amoris leetitia?« (9 juni 2021).

S Franciskus, Evangelii gaudium, nr 66. For begreppet »huskyrka«
(Ecclesia domestica), se Andra Vatikankonciliet, Lumen gentium
(1966 eller senare), nr 11; jfr Johannes Paulus II, Familiaris consor-
tio (1981), nr 215 Katolska kyrkans katekes, nr 1655-1658.

6  Franciskus, Fratelli tutti (2020), nr 216.
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baten. Han bekymrar sig for er, forblir vid er sida, mitt i stor-
men. [ en annan text ur evangelierna ser lirjungarna, nir de
ror med svarighet, hur Jesus nirmar sig gdende pa vattnet,
och de tar emot honom 1 sin bat; sa kan ocksa ni vialkomna
Jesus ombord pa baten, nir ni drabbas av harda vindar och
stormar, for ndr »han steg i baten till dem, lade sig vinden«
(jfr Mark 6:51). Det dr viktigt att ni tillsammans faster
blicken pa Jesus. Bara sa kan ni finna frid, 6vervinna kon-
flikter och finna losningar pa manga av era problem. Inte for
att de forsvinner, utan for att ni kommer kunna se dem ur

ett annat perspektiv.

Det dr enbart genom att 6verlamna er sjalva i Herrens hand-
er som ni kommer kunna tackla det som verkar omojligt. Er-
kdann den bracklighet och maktloshet ni erfar infor allt som
hiander runt omkring er, men var samtidigt vara sikra pa
att Kristi kraft just sa visar sig i er svaghet (jfr 2 Kor 12:9).
Det var just mitt i stormen som apostlarna blev varse Jesu
kungamakt och gudomlighet och lirde sig att forlita sig pa

honom.

Utifran dessa bibeltexter skull jag nu vilja reflektera Gver
ndgra av de svdrigheter och mojligheter som familjerna har
fatt uppleva under den nuvarande pandemin. Sa har till
exempel lockdown [eller restriktioner] inneburit att man har

haft mer tid att vara tillsammans, vilket har visat sig vara
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en unik mojlighet att odla dialog inom familjen. Forvisso
kraver det en sdrskild 6vning i tdlamod; det 4r inte latt att
vara tillsammans hela dagen nir alla skall arbeta, plugga,
aterhamta sig och vila i samma hus. Lat er inte besegras av
trottheten; ma karlekens kraft hjdlpa er att bry er mer om
andra — om din hustru eller make, era barn — 4n om den egna
trottheten. Lat mig paminna er om vad jag skrev i Amoris
leetitia (jfr nr 9o—119) utifran aposteln Paulus lovprisning av
karleken (jfr 1 Kor 13:1-13). Be envetet den heliga familjen
om denna gava; lds dn en ging lovprisningen av kirleken
hos aposteln Paulus, sa att den kan inspirera era beslut och

era garningar (jfr Rom 8:15; Gal 4:6).

P4 detta satt kommer tiden ni tillbringar tillsammans inte
enbart att vara en botgoring men en tillflykt nar det stormar.
Ma varje familj fi vara en plats av mottagande och for-
stdelse. Tank pa det rad jag gav er som dkta makar, om
vikten av dessa sma ord: »fir jag lov?, tack, forlat«.” Och
nar det uppstar en konflikt fir man aldrig »avsluta dagen
utan att ha slutit fred«.® Skams inte att tillsammans falla pa

knd infor Jesus i eukaristin, for att finna stunder av frid och

7 Franciskus, Tal till virldens familjer i samband med vallfirden till
Rom under Trons dr (26 oktober 2013); jfr Franciskus, Amoris
leetitia (2016), nr 133.

8  Franciskus, Katekes den 13 maj 2015; jfr Franciskus, Amoris leti-
tia, nr 104 (jfr Ef 4:26).



for att betrakta varandra med omhet och godhet. Eller, nar
ndgon av er 4r litet arg, ta honom eller henne i handen, for
att locka fram ett medskyldigt leende. Ni kan ocksa be en
kort bon hogt tillsammans pa kvillen innan ni somnar, med

Jesus vid er sida.

Det ar forvisso sant att den patvingade samlevnaden under
karantidnen for en del par har varit sarskilt svar. De problem
som redan fanns forvarrades och skapade konflikter, som i
manga fall har blivit nastan outhardliga. Mdnga har rentav
fatt uppleva slutet pa en relation, dar man bar pa en kris som
man inte har formatt eller kunnat 6vervinna. Ocksa till dessa

manniskor vill jag uttrycka min narhet och min tillgivenhet.

Slutet pa ett dktenskap orsakar enormt lidande, eftersom
ménga forhoppningar kommer pa skam; brist pa forstaelse
framkallar gril och sir som inte latt kan likas. Inte ens bar-
nen slipper smartan, att se hur deras fordldrar inte lingre
ar tillsammans. Upphor aldrig att soka hjalp, ocksa i dessa
fall, for att pa nagot sitt komma o6ver konflikterna och s
forhindra annu mer skada for er och era barn. I sin oandliga
barmhartighet skall Herren Jesus ge er inspiration for att
kunna ga vidare trots era svarigheter och sorger. Fortsitt att
be om hans hjilp, och sk hos honom en tillflykt och ett ljus
pa er vandring. Upptack ocksa, i er gemenskap, ett Faderns

hus dir det finns plats for alla, oavsett problem.’

9  Jfr Franciskus, Evangelii gaudium, nr 47.
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Glom inte att forlatelse laker alla sar. Att forldta varandra
ar resultatet av ett inre beslut som mognar fram i bon, i var
relation med Gud. Det dr en gdva som springer fram ur nad-
en, som Kristus utgjuter over de dkta makarna nir de vand-
er sig till honom och later honom handla. Kristus »bor« i
ert aktenskap och vintar stindigt pa att ni skall 6ppna era
hjartan for honom, s att han med sin karleks kraft skall
kunna bistd er 4n mer, som han gjorde med larjungarna i
baten. Var manskliga karlek ar svag, den behover kraften av
Jesu trogna kirlek. Med honom kan ni verkligen bygga ert
»hus pa berggrunden« (Matt 7:24).

Apropa detta skulle jag vilja rikta nagra ord till de unga som
forbereder sig for dktenskapet. Redan fore pandemin var
det svart for forlovade par att planera sin framtid eftersom
det ar svart att hitta ett fast jobb. Nu nir osidkerheten pa
arbetsmarknaden adr dnnu storre, uppmanar jag alla forlov-
ade par att inte kdnna sig nedslagna, utan ha det »kreativa
mod« som den helige Josef hade, han vars minne jag har
velat hedra under det ar som tillignades honom.!'® P4 er resa
mot dktenskap, lita alltid pd Guds forsyn, hur begransade
era tillgangar dn ar, for »[i] vissa fall ar det ar just svarighet-

erna som lockar fram oanade resurser inom var och en av

10 Den helige Josefs ar utropades av Franciskus i december 2020 och
strackte sig in i december 2021, se Franciskus, Patris corde (2020),
sarskilt nr 5.



oss«.!! Var inte radda for att ldta er stottas av era familjer
och vidnner, av den kyrkliga gemenskapen, forsamlingen, i
era forberedelser for dktenskap och familjeliv genom att lara
av dem som redan linge vandrat den vag som ni nu skall ge

er ut pa.

Till sist vill jag sinda en sirskild hilsning till de far- och
morforaldrar som under denna tid av isolering inte har fatt
traffa och umgas med sina barnbarn; till alla de dldre som
pladgats mer 4n ndgonsin av isolering och ensamhet under
denna tid. Familjen behover verkligen far- och morforaldrar,
da de dar minsklighetens levande minne, och »kan hjilpa till

att bygga en mer mansklig och vialkomnande varld«.!?

Ma den helige Josef inspirera alla familjer till kreativt mod,
for det behovs i denna tid av fordndringar, och ma jungfru
Maria bista er i ert dktenskapliga liv och lata det alstra en
»motets kultur«, for den behovs for att bemastra alla svarig-

heter och bekymmer som fordunklar var tid. Inga svarigheter

11 Franciskus, Patris corde, nr 5.

12 Franciskus, Budskap for den forsta Virldsdagen for far- och
morfordldrar och de dldre med mottot »Jag ar med er alla dagar«
(Matt 28:20, 31 maj 2021). Se dven Stockholms katolska stift,
»Virldsdagen for far- och morforildrar och de dldre«: https://www.
katolskakyrkan.se/aktuellt/stiftsnyheter/2021/jag-ar-med-dig-alla-
dagar-varldsdagen-for-far-och-morforaldrar-och-de-aldre, med lank
till dokumentet pa svenska.
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kan berova dem som vandrar med Herren deras gladje. Lev
intensivt i er kallelse! Lat inte dysterhet vanstilla era an-
sikten. Er hustru eller make behover ert leende. Era barn
behover er uppmuntran. Herdarna liksom andra familjer
behover er niarvaro och er glidje, den glidje som kommer

fran Herren!

Jag hilsar er med karlek och uppmuntrar er att utféra det
uppdrag som Jesus har anfortrott at er, och att halla ut i bon

och i »brodbrytandet« (Apg 2:42).

Och var snilla och glom inte att be for mig liksom jag ber

for er varje dag.

Broderligen,

+ FRANCISKUS

ROM, LATERANBASILIKAN,
26 DECEMBER 20271,

DEN HELIGA FAMILJENS FEST






REFERENSER

AAS = Acta Apostolice Sedis. Vatikanen (1909-).

Andra Vatikankonciliet, Lumen gentium, AAS 57 (1965), s. 5—75
eller Andra Vatikankonciliet, Lumen gentium, overs. P. Beskow.
Katolsk dokumentation, 4. Uppsala: Katolska Bokforlaget, 1988,

3 uppl.

Franciskus, 2013. Evangelii gaudium (Evangeliets glidje), dvers.
G. Fildt. Stockholm: Veritas, 2014 eller Evangelii gaudium, dvers.
M. Fredell, i: Den katolska socialliran: dokument 1891-20135.
Stockholm: Veritas, 2019, s. 951-1087.

Franciskus, 2013. Tal till vdrldens familjer i samband med vallfird-
en till Rom under Trons ar (26 oktober 2013). P engelska: https:/
www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2013/0october/do-
cuments/papa-francesco_20131026_pellegrinaggio-famiglie.html.

Franciskus, 2016. Amoris leetitia = Glidjen att dlska. Pive Fran-
ciskus apostoliska uppmaning Amoris leetitia, om kéirleken i fa-
miljen, dvers. Y.-K. Sjoblom. Stockholm: Veritas, 2016.

Franciskus, 2020. Fratelli tutti, overs. R. Arnaboldi. Stockholm:
Veritas [under utgivning].

Franciskus, 2020. Patris corde, overs. R. Arnaboldi, i: Den heli-
ge Josefs dr: texter i urval, red. A. M. Ciardi. Stockholm: Veritas,
2021, s., eller som separat e-bok: https://veritasforlag.se/webshop/
var-utgivning/patris-corde/.

23 17 8%



Franciskus, 2021. Budskap for den forsta Virldsdagen for far- och
morforildrar och de dldre med mottot »Jag ar med er alla dagar«
(31 maj 2021), se Stockholms katolska stift, »Varldsdagen for far-
och morforildrar och de ildre«: https://www.katolskakyrkan.se/
aktuellt/stiftsnyheter/2021/jag-ar-med-dig-alla-dagar-varldsdagen-
for-far-och-morforaldrar-och-de-aldre.

Franciskus, 202 1. Videobudskap till deltagarna i Forumet » Var star
vi med Amoris leetitia? « (9 juni 2021). P4 engelska: https://www.
vatican.va/content/francesco/en/messages/pont-messages/2021/
documents/videomessaggio-forum-amorislaetitia-20210609.html.

Franciskus, Katekes den 13 maj 2015, L’Osservatore Romano, 14
maj 2015, s. 8. P4 engelska: https://www.vatican.va/content/fran-
cesco/en/audiences/201 5/documents/papa-francesco_20150513_
udienza-generale.html.

Johannes Paulus I, 1981. Familiaris consortio: om den kristna
familjens roll i den moderna virlden. Pive Jobannes Paulus Il:s
apostoliska formaning till biskoparna, prdasterna och de kristtrogna
i bela katolska kyrkan, 6vers. H. Hammarén. Stockholm: Veritas,
20715.

Katolska kyrkans katekes, 2 utg. i enlighet med den latinska utg.
1997, 2. tr. Angelholm: Catholica, 20710.

23 18 8






p\<;.

Y

KATOLSKA UTSKOTTET FOR

AKTENSKAP
OCH FAMIL]

STOCKHOLMS KATOLSKA STIFT
DIOECESIS HOLMIENSIS



